


　平成19年度から国や市の
委託を受け、保育園から中学校の体育授業
（保育園、幼稚園は平成25年度から）に
指導者を派遣しています。

とらい夢に加盟している団体 ●�現在、地区スポーツ活動団体から競技団体
など多種目な17団体が加盟しています。

No 種 　 目 団　体　名 対　象 活動曜日 時　間 活動場所

1 バレーボール 菅谷ジュニアバレーボールクラブ 小学校１年生以上 月・木・土 19：00～21：00 菅谷小学校体育館日   9：00～12：00

2

ラ グ ビ ー

とらい夢　RFC　BREAKERS 18歳以上 水・土 19：00～21：00 新発田中央公園人工芝グラウンド他
とらい夢 RFC BREAKERS レディース 中学生以上 日   9：00～12：00 阿賀野川ふれあい公園他

3 新発田ラグビースクール 幼児～中学３年生 土 13：00～16：00 新発田中央公園人工芝グラウンド他

4 新発田市中学校ラグビー部 中学生 月～金 16：30～19：00 新発田中央公園人工芝グラウンド他土 13：00～16：00

5 硬 式 野 球 新発田リトルシニアリーグ 中学生 火・木 19：00～21：00 中浦小学校体育館
土・日・祝   8：30～17：00 敬和学園大学グラウンド

6 軟 式 野 球 新発田クラブ 60歳以上 日
  6：00～  7：30
（４月～10月） 敬和学園大学グラウンド他
14：00～16：00
（１月～３月） 佐々木小学校体育館

7

体 操

新発田体操クラブ（器械） 小学３年生以上
月

（祝日は休む）場合あり
19：00～21：00 本丸中学校体育館

8 ひまわり　体操クラブ（器械） 小・中学生女子 日 14：00～15：30 佐々木中学校体育館

9 ひまわり　体操クラブ（新体操） 幼児（年中）以上
火・水 19：00～20：30 本丸中学校体育館木 19：00～20：00
金 17：30～19：00 カルチャーセンター

10 卓 球 七葉卓球クラブ 小・中学校・一般 水・金 19：00～21：00 七葉中学校小体育館

11 ゴ ル フ 新発田城カントリー倶楽部
ジュニアゴルフスクール 小・中学生 予約制になりました 新発田城カントリー倶楽部

12

サ ッ カ ー

シバタSC 中学生男女 月・木 19：00～21：00 新発田中央公園人工芝グラウンド土・日 不定期

13 モノ・プエンテJrサッカークラブ 小学生 火 19：00～21：00 猿橋小学校土・日 13：00～17：00
14 FC.Japs 一般 金･土･日 19：00～21：00 猿橋中学校

15 ダ ン ス しばたパフォーミングキッズ 小学生～高校生
火（キッズ） 17：30～19：00

コモプラザ他火（ジュニア）19：15～20：45
土 14：00～16：00

16 空 手 新発田市空道協会大道塾 6歳～ 水・土 18：00～21：00 カルチャーセンター柔道場

17 合 気 道 合気道新発田教室 中学生以上 月・木 19：30～20：50 本丸中学校武道場5歳～小学6年生 木 18：45～19：45

新発田市の葬送を守り続けて100年
葬儀･生花･花環･盛籠･灯篭･仏壇･仏具･霊柩車

大手町斎場
（新発田城傍･西高校前）

緑町斎場
（国道７号･二葉小前）

メモリーナ新発田
マルフヂ会館

ご葬儀･ご遺体搬送【24時間受付】
（0254）22-2882（代表）

マルフヂ葬祭
どちらの式場へも病院から直接ご安置できます。

アートホール桜®

さくら

菖城電設協同組合
防犯灯のメンテナンスと

祭礼灯電気工事で地元に貢献

新発田管工事業協同組合

新発田市新富町２丁目６番23号　TEL 26-1507  FAX 24-0607
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心の込もったご葬儀を…

株式会社

ご自宅に戻れない方もご安心ください。
病院施設から直接ご利用いただけます。

TEL(0254) 22-1320
FAX（0254）24-5156
新潟県新発田市荒町1521

ご自宅に戻れない方もご安心ください。
病院施設から直接ご利用いただけます。

TEL(0254) 22-1320
FAX（0254）24-5156
新潟県新発田市荒町1521

市の主要スポーツ施設の管理運営受託

カルチャーセンター 五十公野公園陸上競技場

サン・ビレッジしばた 五十公野公園野球場

　カルチャーセンター、サンビレッジ、陸上競技場、野球場などの市の主要なスポーツ施設を平成24年
度から管理・運営を受託しております。

ラグビー
関東社会人
2部リーグ

「ブレイカーズ」
の運営 写真は、毎年恒例の、サンクスデーの様子です。

　そのほか、各種団体に指導者派遣、短期大学校の体育授業受託、マイクロバス運行、
会報発行など各種事業を実施し、平成23年度には文部科学大臣表彰を受賞、また全国に

3,500以上ある総合型クラブのうち、全国56か所ある文部科学省の拠点ク
ラブに指定されております。

スポーツ教室若干名募集しています！＊�詳細についてはとらい夢事務局
までお問い合わせください。

汗をかいて
シェイプアップ
曜日／月曜日
時間／13：30～15：00	
会場／カルチャーセンター

初級テニス
曜日／金曜日
時間／19：30～21：00
会場／サンビレッジしばた

ハワイアンフラ
曜日／火曜日
時間／19：00～20：30
会場／�猿橋コミュニティ　

センター

初めての太極拳
曜日／土曜日
時間／9：30～11：00
会場／中央公民館

ファイティング
シェイプ
曜日／火曜日
時間／19：30～21：00
会場／�住吉コミュニティ　

センター

リズムエクササイズ
曜日／木曜日
時間／10：00～11：30
会場／サンビレッジしばた

キックボクササイズ
曜日／火曜日
時間／19：30～21：00
会場／サンビレッジしばた

事
紹
業
介

事
紹
業
介

事
紹
業
介

介護予防
教室

体育授業
に指導者
派遣

　市やスポーツ関連企業、団体
と共催の事業や各種スポーツ体
験教室など毎年多数のスポーツ
イベントを実施しています。

体験教室のご案内

　障がいを持っておられる人は、健常者より運動不足は
深刻です。「とらい夢」では、６年前から障がい者を対
象にしたスポーツ教室に取り組んでおり、全国的にも先
進的と高く評価をいただいております。

事
紹
業
介

障がい者の
スポーツ
教室

　昨年度から、市から受託し、介護予防の
教室を始めました。

スポーツ
イベント

新発田ヤクルト販売株式会社
〒957-0018　新発田市緑町１-１４-１７

TEL(0254)26-8960　FAX（0254）24-1465　 

人 も 地 球 も 健 康 に

誰もが願う
　すこやかな明日のために。

合気道体験教室
日本古来の武道「合気道」でバランスの
とれた姿勢や動作を身に付けましょう。
護身術にもなります。トレーニングウェ
アで参加できます。
日程／６月26日～７月24日　毎週金曜
時間／10：00～11：00
場所／新発田市カルチャーセンター柔道場
料金／2,500円（会員1,500円）

全5回 社会人～中高年の
格闘技空道体験教室
格闘技の基礎を体験しながら、運動不足解消。
30歳以上の方なら何歳でもOKです！
日程／６月27日～７月25日　毎週土曜
時間／17：00～18：30
場所／新発田市カルチャーセンター柔道場
料金／2,500円（会員1,500円）

全5回
 とらい夢事務局にて受付中 

随時受付中です。

キッズスポーツクラブ
月曜・幼児コース
曜日／月曜日
時間／
16：00～17：00
会場／
サンビレッジしばた

火曜・高学年コース
曜日／火曜日
時間／
17：30～18：30
会場／
サンビレッジしばた


