
主催 認定 NPO法人新発田市総合型地域スポーツクラブ 

共催 新発田市 

 

 

 

  

 

 

年少さん（3歳児クラス）を対象とした期間限定の運動教室がスタートします！ 

様々な運動に触れ合うきっかけ作りに、是非ご参加ください♪ 

 

 

 

 

 

 

 

                                              運動あそび 

 

                       年少（3歳児クラス） 

 

                                             （月曜クラス）7月 14日、28日 16：20〜17：00 (40分) 

                       （木曜クラス）7月 17日、24日 16：20〜17：00 (40分) 

                       （土曜クラス）7月 5日、19日  11：00〜11：40 (40分) 

                       ※ご都合の良い曜日をお選びください。（各クラス全 2回） 

 

                        サン・ビレッジしばた 小アリーナ（新発田市五十公野） 

 

                        各曜日 1,000円（全 2回分、初回に徴収します） 

 

                        8名（先着）  

※最少催行人員 2名、満たない場合は中止とます。 

 

                        タオル、飲み物（裸足で活動するので靴は不要です） 

 

                        6月 2日（月）12：00〜6月 30日（月）17：00まで 

                       とらい夢ＨＰからお申し込みください。 

内 容 

日 時 

会 場 

対 象 

料 金 

定 員 

持ち物 

申し込み 

 

【お問い合わせ】 

認定 NPO法人新発田市総合型地域

スポーツクラブ『とらい夢』 

☎ 0254-28-7510 

(平日)9：00〜17：30 

HP https://trymu.com 

 

ご応募お待ちしています♪ 


