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　８月５日（土）にアルビレックスBBの畠山俊樹選手・輪島射矢選手に来てい
ただき、バスケットボールの指導をしていただきました。前半はグループに分
かれての練習、後半にはチームを組み、プロ選手２名との試合を行いました。
　参加した小学生たちは目を輝かせながら集中して、夢のような時間を過ご
しました。

　９月３日（日）にアルビレックス新潟の梅山修コーチ・北條雄士コーチ・小川麻衣
コーチに来ていただき、サッカーを指導していただきました。
　パス練習からシュート練習、最後には試合を行い、プロの指導を直接肌で感じ、経
験のない子もある子も一生懸命にボールを追いかけました。

加盟団体情報

　ドルフィンズ二葉は平成17年に二葉小学校の子どもた
ちで結成され、現在は二葉を中心に、外ヶ輪・御免町・東
豊小学校の子どもたちが集まり今年で９代目となります。
　今まで夏・春共に４度全国大会に出場し、初代が全国第
３位という成績を修めました。先輩たちの背中を追い、全
国大会出場を目標にやってきましたが、この夏、その夢の
舞台であるカラーコートに立つことが出来ました。残念な

がら結果は予選
敗退と勝ち上が
ることは出来ま
せんでしたが、
沢山の課題を見つけることができ、何より素晴らしい経験をすることが出
来ました。ここでの経験を無駄にすることなく、また新たな目標に向かっ
てチーム一丸となって頑張っていきたいと思います。

日　　程 KO 対戦相手 会　　場
開幕戦  9月17日（日） 15：30 MUFG　R.F.C 三菱養和会調布グラウンド
第２戦  9月30日（土） 14：00 警視庁 熊谷荒川河川敷グラウンド
第３戦 10月 8日（日） 14：50 みずほFG 三鷹市大沢総合グラウンド
第４戦 10月22日（日） 14：00 東京消防庁 セコムラグビーフィールド狭山
第５戦 11月 5日（日） 14：00 ワセダクラブ　TOP　RUSHERS セコムラグビーフィールド狭山
第６戦 11月19日（日） 14：00 丸和運輸機関ラグビー部 セコムラグビーフィールド狭山
第７戦 12月 3日（日） 14：00 JR東日本 セコムラグビーフィールド狭山

とらい夢からのお知らせ

●10月からのスポーツ教室●
　10月から3期のスポーツ教
室が始まります。この機会にス
ポーツを始めてみよう！という
方は、気軽にご参加ください。

●気軽にスポーツの相談を●
　とらい夢では、スポーツに関
する相談を賜っています。お気
軽にお問合せください。

わんぱくスポーツ　　６月17日（土）～　※月１回（土曜日開催）
わんぱくスイミング　５月14日（日）～　※月１回（日曜日開催）
※詳細についてはとらい夢事務局までお問合せください。

参加者
募集中

わんぱくスポーツ教室特別支援が必要なお子さんのためのスポーツ教室

ドルフィンズ二葉

汗をかいてシェイプアップ

おやこふれあいあそび

本物を感じてみよう～
～プロの選手が直接指導！

　とらい夢では、子どもたちに様々なスポーツ活動に触れてもらうきっかけを作るため、「ゆめづくりスポーツ教
室」を開催しています。バスケットボールやサッカーのプロスポーツ選手・コーチとの触れ合いが、子どもたちの夢
を育む機会となることを願っています。
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　夏休みの期間中に、子どもたちに様々なことに挑戦してもらいたいという願いから、夏休みの「子ども体験会」を
行いました。多くの方に参加してもらえるように、体験的な内容の教室になっています。スポーツや文化に興味を
持っている沢山の子どもたちが参加しており、保護者の皆様からも好評を得ています。

声を出して“形”を体験！

空道体験教室

　毎年大変好評を得ている科学実験教室で、今回も多数の子どもたちが参
加しました。普段目にすることのない液体窒素を使った実験でバラの花を
凍らせて砕いてみたり、アイスクリームをみんなで協力して作って食べた
りと楽しみながら学びました。

　子どもたちにとって、絵を描く
ことは創作力・表現力を培う場で
もあります。自分の描きたい題材
を持ち寄り、自由な発想や発見を
大切にし、描くことの楽しさを学
びました。今回は“光と影”を意
識し、それぞれの描きたいものを
一生懸命見つめながら手を動かし
ました。

科学実験教室

絵画教室

未体験の高さにジャンプ！

トランポリン・マット教室

（左）椎野　　洋くん
（右）椎野　桜子ちゃん

夏休み　子ども体験会

キャッチボール トスバッティング

　中学校からの軟式野球か
ら高校での硬式野球へス
ムーズに移行できるよう
に、短期間に集中して開催
しています。野球の基礎か
ら再確認し、参加者で一つ
のチームとなり他のチーム
との対外試合も重ね、高校
野球に備えます。

中学生硬式野球教室

カブトムシを発見！ 春のハイキング

　月に一回のペースで土曜日の午
後、または夜の時間に出掛けてい
ます。五感を駆使して自然を体験
するキッズネイチャークラブで
今年も既に、五十公野公園へハイ
キングに出掛けたり、夜にカブト
ムシを探しに行きました。このよ
うな体験が知的好奇心を大いに育
み、豊かな人間性の醸成に繋がっ
てくれることを願っています。

キッズネイチャークラブ

変形ダッシュ 動物走り

　学校で行われる運動会前に
合わせて４/20～５/18のう
ち４回、とらい夢スタッフに
よる短期集中教室を今年も開
催いたしました。少しでもタ
イムを縮めることを目標にひ
とりひとり集中し指導を受け
ました。

キッズかけっこ教室

　今年6年目になったキッ
ズスポーツクラブ。１年間
を通して陸上や野球など、
いろいろな種目を経験して
いくことで、これからの成
長に大きく影響していきま
す。また、短期間で変化が
出てくる子も多く、たくさ
んの方々から高い評価を頂
いています。

キッズスポーツクラブ

体を大きく使って走る練習

陸　上

ボールを使って体の使い方を学ぶ

コーディネーショントレーニング

参加者の声

スタートダッシュの練習！

50ｍ走り方教室

みんなで大なわとびにチャレンジ！

なわとび教室

自分たちで戦術を考えました！

サッカー教室


