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N PO法人新発田市総合型地域スポーツクラブ

　新発田市では文部科学省の「スポーツ振興基本計画」に基づき、平成18年2月28日に「特定非営利活動
（NPO）法人新発田市総合型地域スポーツクラブ（通称：とらい夢）」を発足いたしました。

21年度の主な活動内容
　◆「第2回地域・スポーツ振興賞」佳作
　　 とらい夢は、「地域振興」スポーツを通じて地域振興に貢献していることが認められ、（社）スポーツ健康
産業団体連合会より「第2回地域・スポーツ振興賞」佳作を受賞

　◆文部科学省学校体育振興事業
　　 20年度に引き続き、新潟県教育委員会より「地域スポーツ人材活用実践支援事業」、新発田市教育委員会
より「運動部活動等活性化推進事業」を再委託事業として受託し、小学校･中学校の体育授業、中学校・
高等学校の部活動等に6月から2月まで様々な分野で活躍しているスポーツ指導者を派遣しました。

　◆キッズ・ジュニア
　　幼児・小学生・中学生向けスポーツ教室開催
　◆みんなでスポーツ
　　 16歳以上を対象とし、健康づくりを目的とした各種スポーツ教室開催
　◆地域の民間スポーツクラブとの連携
　　テニス教室、水泳教室の開催
　◆講師派遣、大学のインターンシップ受け入れ
　　 幼稚園・保育園・学校のPTA行事、企業、行政スポーツ事業等に講師を派遣

会員　個人で会員になられますと様々な特典が受けられます。
　※教室の会員割引（各スポーツ教室はどなたでも参加できます。）
　　 とらい夢主催の教室・イベント参加の際、会員料金で参加することができます。
　※サン・ビレッジしばたトレーニングルームの利用定期券の補助
　※協賛会社利用特典
　　提携店ご利用の際に、会員証をご提示いただくと特典が受けられます。
　 個人会員  　1,000円、 　3,000円
 　5,000円、 　3,000円
　 団体会員  （市内でスポーツ活動をしている団体およびサークル）
 　10,000円
 　2,000円（保険料含む）
入会については、お問合せください。

スポーツスタッフ、サポーターズスタッフを募集していますp(^O^)q

ポーツ教室・イベント年間スケジュールス

申込み要項・詳細については、随時広報しばたにてお知らせいたします。

みんなでスポーツ！ 日　　　時 会　　　場

初めてピラティス
4・7・10・1月　各2回
月曜日　13：30～14：30

サン・ビレッジしばた

ピラティス 毎週月曜日　13：30～14：30 サン・ビレッジしばた

フィットネス 毎週火曜日　10：00～11：30 サン・ビレッジしばた

シェイプアップ 毎週水曜日　10：00～11：30 カルチャーセンター

リズムエクササイズ 毎週木曜日　10：00～11：30 サン・ビレッジしばた

ナイターテニス 毎週金曜日　19：30～21：00 五十公野公園テニスコート

ヨガ&ピラティス 毎週土曜日　13：00～14：00 地域交流センター

ヨガセラピー体験 5月金曜日　10：00～11：30 サン・ビレッジしばた

フラメンコ体験 6月月曜日　19：00～20：00 地域交流センター

キッズ・ジュニア集まれ！ 対　象 日　　　時 会　　　場

おやこで体操1・2・3！ 3歳児 月曜日（月2回） 10：00～11：00

豊浦地区公民館
わんぱくスポーツ教室

小学生（特別支援の
必要なお子さん）

土曜日（月1回） 10：00～11：00

放課後スポーツ教室 小学生 金曜日（月1回） 18：00～19：00

サン・ビレッジしばた
ちびっこスポーツ教室

小学1年生～
3年生

7月土曜日　10：00～11：30

中学生硬式野球教室 中学3年生 7月～9月　日曜日　全10回 五十公野公園野球場他

ケイキフラ体験教室 小学生 未定 未定

ゆめづくりスポーツ教室 小学生 未定 未定

インドアテニス教室
5歳～

小・中学生
6・10・2月 T&S新発田インドアテニス

スクール
夏休み短期テニス教室 小学生 8月

ママ&ベビー
1週間お試し水泳教室

6ヶ月～
2歳児と保護者

5月・9月 T&S新発田スイミングス
クール

ジュニアお試し水泳教室 4歳～中学生 6月～8月

夏休み短期水泳教室 4歳～中学生 7月～8月
T&S新発田スイミングス
クール

みんな集まれ！ 対　象 開催時期 会　　　場

とらい夢スポーツフェスティバル 幼児～一般 8月 サン・ビレッジしばた

指導者集まれ！ 対　象 開催時期 会　　　場

ジュニアスポーツ指導者
講習会

指導者 12月 カルチャーセンター

学校スキー指導者講習会 学校スキー指導者 1月 ニノックススキー場

※上記団体への入会のお問合せは、とらい夢事務局までお願いします。

と らい夢に加盟している団体

バレーボール 菅谷ジュニアバレーボールクラブ

ラ グ ビ ー

新発田ラグビースクール

新発田市中学校ラグビー部

ラガーズ新発田嬢

軟 式 野 球
佐々木ファイターズ

新発田クラブ

硬 式 野 球
新潟プロシオン・ベースボールクラブ

新発田リトルシニアリーグ

テ ニ ス 七葉ソフトテニスクラブ

卓 球 七葉卓球クラブ

ゴ ル フ 新発田城カントリー倶楽部
ジュニアゴルフスクール

体 操
新発田体操クラブ（器械体操）

ひまわり体操クラブ（器械体操・新体操）

ダ ン ス しばたパフォーミングキッズ

マーチング SHIBATA MARCHING BAND vivo



TEL.0254-26-1123

TEL.0254-26-1717

「心の明りと心の快適をお客様へ」
電気工事･空調設備工事･空調クリーニング
冷媒回収事業所

コバスポ

☎
☎

新発田市まちづくり振興公社

子供たちの未来を
応援します。

小柳産業株式会社

☎
☎

カラー小ロット印刷対応カラー小ロット印刷対応

カラー名刺・チラシ・パンフレットなど、
小ロットのカラー印刷は…
まずは……ご相談ください。
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オンデマンド印刷オンデマンド印刷

印刷を便利に、そしてもっと気軽に

スポーツ
ショップ
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長　江

片山歯科医院


